MIERCOLES 26 WWW.PRIMICIADIARIO.COM ISSN 2323-0606

PRIMICIA

ANO 18 » ISSN: 2323-0606 * BOGOTA - COLOMBIA FEBRERO DE 2025

Bogota se prepara a cumplir :

UNANOIDE RACIONAMIENTO

Bogota esta ad portas de cumplir un ano de racionamiento de agua, una medida que empezd a regir
en abril de 2024 con el fin de incrementar el nivel de los embalses. El embalse de chingaza tiene 41
millones de metros cubicos mas de agua en comparacion al 2024.

En Catatumbo:

PROTECCION = ¢ ©  PETRO ORDENA
DE LOS “*. "~~~ ACABAR CON El
HABITANTES st NARCOTRAFICO
CATATUMBO
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El Consejo de Pazy Seguridad:

PROTECCION DE LOS
HABITANTES DE CATATUMBO

| Consejo de Paz

y Seguridad,

analizé la situa-

cion en el Cata-
tumbo, hoy en estado de
conmocién interior por
cuenta de la escalada
de violencia y el accionar
del ELN y las disidencias
de las FARC y tomé me-
didas para proteger a los
civiles,

A la reunion de alto nivel
también asistieron el ge-
neral Luis Emilio Cardo-
zo, comandante del Ejér-
cito; el almirante Francis-
co Cubides, comandante
de las Fuerzas Militares;
el jefe de Estado Mayor
Conjunto, general Hugo
Alejandro Lopez; el co-
misionado de Paz Otty
Patifio y el jefe de despa-
cho Armando Benedetti,
entre otros.

El Consejo de Paz y Seguridad tomando medidas para Colombia.

El ministro de Defensa entrante,Pedro Arnulfo Sanchez El préximo ministro de Interior,Armando Benedetti,«Tieso y muy majo»



NARCOTRAFICO

En Catatumbo:
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36 instalaciones clandestinas dedicadas al procesamiento de pasta de coca y de nueve laboratorios para el procesamiento de clorhidrato de cocaina, fueron destruida en cumplimiento a érdenes del presidente Petro.

n cumplimiento de
la instruccion del
presidente de los

colombianos, Gustavo
Petro Urrego de recupe-
rar el orden publico en
la zona del Catatumbo,
en Norte de Santander,
el Ministerio de Defensa
confirmé la destruccion
de 36 instalaciones clan-
destinas dedicadas al
procesamiento de pasta
de coca y de nueve labo-
ratorios para el procesa-
miento de clorhidrato de
cocaina.

Estos resultados hacen
parte de la ofensiva que
desarrolla la Fuerza Pu-
blica y que intensificé en
las ultimas semanas para
transmitir un mensaje
claro al ELN y al frente
33 de las disidencias de
las FARC: el camino ha-
cia la desmovilizacion vy
el retorno a la legalidad
€s su mejor opcion.

En cuanto a desmovili-
zaciones, la accion del
Ejército ha permitido que
110 personas que hacian

parte de estas estructu-
ras criminales entregaran
sus armas, 30 menores
de edad fueron rescata-
dos, 24 terminaron cap-
turados y dos murieron al
enfrentarse a las tropas
militares.

En los operativos se han
incautado 120 fusiles
y mas de 60 pistolas,
se confiscaron dos to-
neladas de explosivos,
cerca de 600 Minas an-
tipersona y la municion
decomisada supera los

50 cartuchos. En cuanto
despliegue de fuerza, el
Ejército ha dispuesto de
1.150 soldados adiciona-
les para reforzar las mi-
siones y ya completa los
9.500 uniformados, inclu-
yendo 450 miembros de
las fuerzas especiales.

En cuanto a la Policia,
al area de conflicto ha
enviado 500 efectivos
pertenecientes a los co-
mandos Jungla y del Co-
mando de Operaciones
Especiales (copes) para

reforzar las acciones
contra el narcotrafico. Lo
mismo que un equipo de
22 integrantes del Grupo
de Vida de Policia Judi-
cial, a cargo del esclare-
cimiento de homicidios.
El Ministerio de Defensa
ha confirmado que nue-
vas operaciones milita-
res y policiales se en-
cuentran en curso con el
objetivo de consolidar el
control del territorio para
el pronto retorno de las
comunidades desplaza-
das.
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Enero de 2025:
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5.1 MILLONES DE VIAJEROS
DESDE Y HACIA COLOMBIA

7,6 % mas que en 2024. Sigue aumentando el turismo en Colombia.

a movilizacién de

pasajeros por via

aérea desde y ha-

cia Colombia du-
rante enero de 2025 llegd
a 5117.000 registros en
todas las terminales del
pais, lo que represen-
ta 361 mil viajeros mas
que en el mismo mes del
ano pasado, es decir, 7,6
% mas que en el mismo
mes del afo pasado.De
acuerdo con la Oficina de
Analitica de la Aeronauti-

El turismo registra las mas altas cifras en la historia de Colombia.

ca Civil, durante el primer
mes de 2024 se despla-
zaron en vuelos nacio-
nales 2'863.000 perso-
nas (100 mil mas que
en enero de 2024), y en
vuelos internacionales
2'254.000 (261 mil mas
que en ese lapso).

Estas cifras, segun la Ae-
rocivil, reflejan la confian-
za que existe en el sector
y se suman al récord que
registro el pais en 2024,

cuando alcanzé la mo-
vilizacion de mas de 56
millones de pasajeros
durante todo el afio.

La movilizacion en ae-
rolineas como Avianca,
Latam, Copa, Emirates,
Gol, United, Aerogal, en-
tre otras, se registro prin-
cipalmente a destinos in-
ternacionales en las islas
del caribe, que reporta-
ron la llegada de 215.000
pasajeros a paises como

Republica Dominicana,
Antillas Holandesas y
Puerto Rico. En cuanto
a desplazamientos inter-
nos, el crecimiento fue de
3,6 % en enero de 2025,
en especial para aeroli-
neas como JetSmart o
Satena.

Movimiento de carga

De otro lado, la Oficina
de Analitica de la Aero-
civil informé que duran-
te el mes pasado por

via aérea se moviliza-
ron 80.231 toneladas de
carga y correo, es decir,
2.712 toneladas mas que
en el mismo mes del aifo
pasado (3,5 % mas). La
movilizacion internacio-
nal de carga y correo
aéreo fue de 69.722 to-
neladas en enero de
2025 (3,7 % mas que en
enero de 2024), y la mo-
vilizacién nacional llegd
a 10.509 toneladas (2 %
mas que el afo pasado).
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Medidas de prevencion:

POPAYAN EN RIESGO
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Situacion de
riesgo en zona

rural de Popa-
yan (Cauca), Lo
anterior ante la

eventual expansion te-
rritorial del Bloque Occi-
dental Comandante Ja-
cobo Arenas (BOCJA),
disidencia adscrita al
mando de ‘lvan Mordis-
co’, a través del Frente
Jaime Martinez, hacia
la zona rural del noroc-
cidente del municipio.
En esos sectores, de
materializarse la expan-

sion, podria favorecerse
un control territorial que
podria afectar negati-
vamente a la poblacion
civil que alli residey», es
la alerta temprana emiti-
da por la Defensoria del
Pueblo .

El gobierno nacional con
el propdsito de articular
estrategias de preven-
cion y respuesta ante la
situacion de riesgo que
enfrenta la poblacion en
la zona rural de Popayan
(Cauca), a través de la

Popayan- Cauca

Direccion de Seguridad,
Convivencia Ciudadana
y Gobierno, adelanté un
didlogo con entidades
publicas y de las Fuerzas
Militares.

Este encuentro se dio
como respuesta a la aler-
ta temprana emitida por
la Defensoria del Pueblo
sobre los riesgos que se
registran para la pobla-
cion civil de la zona rural
de la capital caucana,
ante las amenazas que
existen contra la integri-

dad de estos colombia-
nos. En este sentido, la
directora de seguridad,
Paola Manosalva, enca-
bez6é el encuentro con
miembros de la admi-
nistracién departamental
y local, asi como de las
Fuerzas Militares, con
quienes adelanté medi-
das para la proteccién de
los derechos humanos y
consolidar la seguridad
en el territorio. En este
encuentro también par-
ticiparon representantes
de ONU Colombia, de

la Policia Nacional y de
la Unidad para las Victi-
mas, con el propdsito de
trazar y adoptar acciones
interinstitucionales que
permitan mitigar el ries-
go para esta poblacion
rural de Popayan. La di-
rectora Manosalva reite-
ré que el Gobierno con-
tinia «trabajando para
prevenir vulneraciones a
los derechos humanos y
fortalecer la seguridad en
la regién. La proteccién
de las comunidades es
nuestra prioridad».
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Consejo de Estado:

MANTIENE VIGENCIA QUE LIMITA
AREAS COMO RESERVA AMBIENTAL
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AMBIENTE

| Gobierno na-

cional celebré

la decision del

Consejo de Es-

tado de man-
tener vigente la figura
de la reserva ambiental
temporal (decreto 044 de
2024), que permite deli-
mitar areas de especial
proteccion por sus recur-
sos naturales y resguar-
darlas de actividades
que puedan afectarles,
como la mineria.

Asi lo dio a conocer la
Agencia Nacional de De-
fensa Juridica del Estado
(ANDJE) luego de ser no-

La proteccion del derecho al ambiente sano prevalece sobre derechos adquiridos

tificada por el alto tribunal
del auto que niega una
solicitud de suspension
provisional de la norma,
como medida cautelar,
solicitada por la Veeduria
Dignidad Minera, organi-
zacion que demando la
legalidad del Decreto 044
de 2024.«La proteccion
del derecho al ambiente
sano prevalece sobre de-
rechos adquiridos, y mas
cuando se indica que se
trata de la propiedad, a la
que constitucionalmente
le corresponde una fun-
cion ecologicay, indica-
ron los magistrados de
la Seccion Primera del

Consejo de Estado en
los fundamentos para re-
chazar la medida caute-
lar, reiterando su postura
acerca del tema, indicé la
ANDJE.

El decreto demandado
establece las reservas
naturales temporales por
un periodo maximo de
cinco afnos, con la posibi-
lidad de extenderlo solo
una vez, mientras el Go-
bierno desarrolla estu-
dios técnicos detallados,
incluyendo investiga-
ciones sobre el ciclo del
agua en las areas afecta-
das, mientras se disehan

estrategias eficaces para
la conservacion de los
recursos naturales.

El demandante alega
que la norma desconoce
principios fundamentales
legales y constituciona-
les como la legalidad, el
debido proceso y la coor-
dinacién entre las autori-
dades ambientales y mi-
neras.

La decision judicial aco-
gi6 los alegatos de la
ANDJE —que actudé en
representacion del Es-
tado colombiano— y ex-
plico que el Decreto 044

de 2024 se expidié para
proteger el medio am-
biente, dado que existe
una debilidad en el Sis-
tema Nacional de Areas
Protegidas (SINAP) que
conlleva a que se reali-
ce mineria en zonas de
especial proteccion am-
biental. Esta tesis fue
sustentada por la Agen-
cia con base en decisio-
nes recientes de la Sec-
cion Primera del Consejo
de Estado. En particular
una sentencia de agosto
de 2022 emitida por el
alto tribunal y conocida
como la «ventanilla mi-
neray.
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Nuevos codirectores:

LA OPOSICION PIERDE EL CONTROL
DEL BANCO DE LA REPUBLICA

La junta directiva del Banco de la Republica, le negd al presidente Petro,bajar
la tasa de interés para impulsar el crecimiento economico del pais.

Laura Carla Moisa Elicabide y César Augusto Giraldo Giraldo, los nuevos codirectores del Banco de la Republica.

| Gobierno na-
cional oficializdé
el nombramiento
de los dos nue-
vos miembros de la Jun-
ta Directiva del Banco
de la Republica, quienes
participaran en su prime-
ra sesion oficial como co-
directores en el Emisor
el proximo viernes 28 de
febrero, dia de su pose-
sién. Se trata de César
Augusto Giraldo Giral-
do, nombrado mediante
Decreto 0190 del 21de
febrero de 2025, y quien
reemplaza en el cargo al
saliente codirector Jaime
Jaramillo-Vallejo.

Asumira Laura Carla
Moisa Elicabide, nom-
brada mediante Decreto
0191 del 21 de febrero
de 2025, en reemplazo
del saliente codirector
Roberto Ricardo Steiner
Sampedro.

En ambos casos, los de-
cretos de nombramien-

tos piden a la Secretaria
General del Ministerio de
Hacienda comunicar la
decision a los codirecto-
res entrante y saliente,
asi como a la Secretaria
Técnica del Banco de la
Republica.

Nuevos codirectores
Laura Carla Moisa Eli-
cabide es Economista de
la Universidad Nacional,
con magister en Ciencias
Econdmicas de esa insti-
tucion, y tiene un Docto-
rado en Desarrollo Eco-
némico de la Universidad
Estatal de Campinas,
Brasil.

Se desempefid como re-
presentante de los estu-
diantes ante el Consejo
Superior Universitario de
la Universidad Nacional,
sede Medellin, y se des-
empefid como profesora
asociada de la facultad
de Ciencias Econdmicas
de la institucién, de la
que fue su Vicerrectora

académica. César Au-
gusto Giraldo Giraldo es
Economista de la Univer-
sidad de los Andes, tiene
un Magister en Econo-
mia de la Universidad
Nacional de Colombia,
y un Doctorado en Eco-
nomia de la Universidad
de Paris. Ademas de ca-
tedratico, fue integrante
del Comité Autébnomo de
la Regla Fiscal (Carf),
y se ha desempefado
como consultor, jefe de
la Direcciéon de Analisis
Financiero y Estadisticas
en la Contraloria; director
del Centro Regional de
Estudios del Tercer Mun-
do; Subcontralor General
de la Republica (encar-
gado) y jefe de la Divi-
sion de Analisis Finan-
ciero del Departamento
Nacional de Planeacion,
entre otros cargos.

A la sesion de Junta Di-
rectiva del Emisor del
proximo viernes también
asistiran el gerente Ge-
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neral Leonardo Villar; el
ministro de Hacienda y
Crédito Publico, Diego
Alejandro Guevara Cas-
tafeda, y los codirectores
Mauricio Villamizar Ville-
gas, Bibiana Taboada y
Olga Lucia Acosta Na-
varro. Aunque no se co-
noce aun la agenda que
abordara la nueva Junta
Directiva del Emisor, que
es auténoma e indepen-
diente del Gobierno na-
cional, pero no se prevé
que se tomen decisiones
de politica monetaria res-
peto de la tasa de interés
de referencia que no fue
modificada en la sesion
de enero pasado, y en
la de diciembre de 2024
quedod ubicada en 9,5 %.

Carrera 7 No. 17-01 Consultorio 904
Teléfonos: 311504901 1- 3002124304
Bogota- Colombia

Centro Psicoldgico de
Musicoterapia

Psicologia, MUsica y Terapia:
Calma la mente y relaja el cuerpo

La miusica es capaz de estimular al cerebro
para entrenarlo en sus habilidades de
cognicion, atencion, memoria,
planificacion, modulacion emocional,

motivacion y conducta.
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«Mi Destino, Tu Noche»:

TURISTAS DISFRUTARAN LA
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OFERTA NOCTURNA EN COLOMBIA
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La oferta turistica en la noche fortalece la identidad de los destinos y genera beneficios econdmicos y culturales. Los bares, discotecas, gastrobares, clubes y eventos nocturnos generan ingresos adicionales en las ciudades.

Jessica Gonzalez

a industria del

turismo  noc-

turno en Co-

lombia da un

paso adelante

con el lanza-
miento de la novedosa
plataforma de marketpla-
ce especializada en ex-
periencias nocturnas de
«Mi destino, Tu Nochevy,
la estrategia de Asobares
Colombia que en el mar-
co de la Vitrina Turistica
de ANATO 2025, que se
presentara oficialmente.
Este innovador market-
place reunira la oferta de
bares, discotecas, gas-
trobares, tour operado-
res, agencias, shows en
vivo y eventos culturales

en 11 ciudades del pais
y municipios vecinos ini-
cialmente, facilitando la
conexion entre turistas y
la vibrante vida nocturna
colombiana.

Esta oferta turistica en la
noche fortalece la iden-
tidad de los destinos y
genera beneficios eco-
noémicos y culturales. Los
bares, discotecas, gas-
trobares, clubes y even-
tos nocturnos generan
ingresos adicionales en
las ciudades. De acuer-
do con el Observatorio
Econdmico de Asoba-
res, la industria noctur-
na en general aporta el
12.71% del empleo na-
cional y el 8.87% del PIB.
Camilo Ospina Guzman,

Presidente de Asoba-
res Colombia, menciona
«Colombia cuenta con
un ecosistema noctur-
no atractivo pero has-
ta ahora no existia una
plataforma integral que
organizara y potenciara
esta experiencia, por eso
desarrollamos este mar-
ketplace de «Mi Destino,
Tu Nochey, para conver-
tir nuestra diversidad y
riqueza cultural, en una
estrategia integral don-
de agencias, dmc’s, tour
operadores y turistas en-
cuentren la oferta noctur-
na que en la mayoria de
los casos, no tienen pla-
neada en sus viajes para
ofrecer una experiencia
completa a los turistas en
las noches que no solo

se limita a la rumbay.

La plataforma permitira
a los usuarios explorar,
reservar y vivir experien-
cias unicas en tiempo
real, adaptadas a sus
preferencias y ubicacion.
Es asi, como los visitan-
tes tanto locales como in-
ternacionales encontra-
ran en el marketplace de
«Mi Destino, Tu Noche»
mas de 550 planes noc-
turnos en Bogota, Arme-
nia, Cali, Cartagena, Pe-
reira, Manizales, Mede-
llin, Monteria, Neiva, Va-
lledupar y Villavicencio,
ciudades que ofrecen
diferentes  expresiones
artisticas y culturales en
sus jornadas nocturnas,
lo que permite a los tu-
ristas vivir su destino con

planes mas enriquece-
dores y auténticos. Llegd
la hora de viajar y pro-
gramar los mejores pla-
nes nocturnos con «Mi
Destino, Tu Noche», el
nuevo ecosistema digital
que integrara tecnologia
de geolocalizacion, reco-
mendaciones persona-
lizadas y un sistema de
reservas y promociones
exclusivas para grupos
en sitios recomendados
afiliados a Asobares.

Para conocer mejor esta
novedosa plataforma, se
realizaran activaciones
especiales durante ANA-
TO a través de una fiesta
silenciosa en los stands
de Quindio, Bogota, Ri-
saralda y Antioquia.



i abuelo Pa-

blo Alvarez

Maya era

un minero

de las ori-
llas del rio Porce.

Dotado de la altura cor-
poral y el vozarrén de los
Maya, hasta llegd a ser
capataz de La Bramado-
ra, la mina mas grande
que existié en esas ve-
gas auriferas.

Muchas de las historias
que me han contado so-
bre las lomas del cafion
del rio van de la mano
de los tragos aguardien-
teros que el viejo dizque
se pegaba.

Todas arrancan desde el
sitio donde caia el sal-
to de Guadalupe e iban
hasta los predios del Li-
mon, en Anori.

Por mi recuerdo pasan
entonces fugaces nom-
bres de veredas quizas
desaparecidas con las
represas que alli se hi-
cieron y donde segu-
ramente son miles las
anécdotas que quedaron
sepultadas sin que el no-
velista de la region, Das-
so Saldivar, las incluyera

Gustavo Alvarez
Gardeazabal
El Porce

El diario de todos!

Lo que si siguen existiendo son las leyes prohibitivas para la explotacion aurifera.

en las narraciones de los
soles de Amalfi.

Por estos dias ,empero,
confundo leyendas con
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realidades cuando veo
que ala salida de la presa
de Porce lll han quema-
do varias retroexcavado-
ras de ultima generacion

VEf Valor de Ia Palabra

que dragaban a montén
lo que mis antepasados
debieron sacar a pico y
pala. Segun EPM esas
manos tan trabajadoras

9
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como las de mis abue-
los y bisabuelos estaban
buscando oro sin pedirle
permiso al estado bogo-
tano que se rige en asun-
tos mineros por leyes
redactadas y aprobadas
por los influyentes co-
merciantes del metal.

Dicen que hasta jarillon
hicieron con esas dragas
buscando saciar su sed
de oro.

Ya no existe ,lo destruye-
ron antier, igual a como
quemaron las costosas
dragas para dizque de-
fender las bases eternas
del muro de la represay
la tal legalidad.

Lo que si siguen existien-
do son las leyes prohibi-
tivas para la explotacion
aurifera.

Y, obviamente la envidia
y la ambicién que, en el
fondo ,son las que verda-
deramente mueven es-
tas denuncias para vol-
verlas espectaculo y asi
hacerle saber a los pai-
sas emprendedores que
siguen buscando oro en
las vegas del Porce, que
la ilusion se estrella con-
tra la humillacion cuando
la ejercen los poderosos
porque hoy, y siempre,
ella ha encarnado laidea
de que es la fuerza bruta
la que consagra la razon.
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Valle de Vinales:

PAISAJE CULTURAL DE LA HUMANIDAD
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Texto y fotos
Lazaro David
Najarro Pujol
Pinar del Rio, Cuba.—

0s paisajes del
Parque Nacional
Valle de Vihales
declarados por la
UNESCO Paisaje
Cultural de la Humanidad
desde 1999 (un paisaje
exclusivo enclavado en
la Sierra de los Organos)
convierten a Pinar del
Rio, Cuba, en una excep-
cionalidad en el mundo.

El Valle se encuentra ubi-
cado en la Sierra de los
Organos, exactamente en
el grupo montanoso de la
Cordillera de Guanigua-
nico, el cual, junto a una

parte de la sierra que lo
rodea, fue declarado en
1999 como Parque Na-
cional y, en diciembre de
ese mismo ano, fue de-
clarado por la UNESCO
Patrimonio de la Huma-
nidad, en la categoria de
Paisaje Cultural. Posee
ademas la condicion de
Monumento Nacional.

Segun la enciclopedia
cubana «es una de las
areas mas conocidas
y atractivas de Cuba,
presenta un escenario
excepcional, que, entre
otras, lo caracteriza la fu-
sion de su espectacular
belleza natural, conser-
vacion del medio ambien-
te, la armodnica accién del
hombre en el cultivo de

Parque Nacional Valle de Vinales

frutos menores, forraje y
esencialmente el cultivo
del tabaco, cuyos méto-
dos tradicionales de cul-
tivo y produccion, logran
el reconocimiento univer-
sal del habano como uno
de los de mejor calidad
del mundo».

Anade la publicacidén que
«también existen en el
Valle construcciones con
patrones indigenas como
la lamada casa de taba-
co, el conocido vara en
tierra y el tipico bohio cu-
bano que al integrarse a
sus valores naturales».

Completan el paraje, los
mogotes, donde resaltan
el contraste entre el rojo
de los suelos y el verde

de los cultivos. El bello
paisaje distingue por su
valor estético y socio-
cultural excepcional.

En el Valle de Vinhales
«se evidencia su activi-
dad social vinculada al
modo de vida con un pro-
ceso evolutivo y al mismo
tiempo, muestra signifi-
cativas evidencias mate-
riales de esta evolucion
en el tiempo. Existen ins-
talaciones turisticas, ca-
rreteras para el recorrido
por el lugar, miradores y
un centro espeleoldgico
nacional».

En sentido general, en
la Isla se perciben enor-
mes esfuerzos, eviden-
te voluntad politica y la

continuidad y persisten-
cia en la ejecucion de los
proyectos, en medio de
dificiles condiciones eco-
némicas para preservar
el patrimonio.

Ademas, la presencia,
en el pais, de nueve de
las 20 areas del Caribe
a las cuales el citado or-
ganismo ha conferido la
categoria de Patrimonio
de la Humanidad en las
esferas de la cultura o la
naturaleza, es muestra
de esa voluntad politica.

Realmente en la Perla
del Caribe, sus habitan-
tes sienten un infinito
orgullo por su historia,
identidad y patrimonio.
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Incenditos forestales:

Oscar Javier Ferreira
Vanegas

os incendios que

arrasan los bos-

ques, la mayoria
programados por terra-
tenientes ganaderos,
campesinos indolentes
y pirobmanos enfermos,
destruyen el habitat sa-
grado de los animales,
su casa...su hogar. Las
aves huyen despavori-
das; se salvan pero se
quedan sin nido... Mas
de 400 animales de dife-
rentes especies, mueren
en los incendios foresta-
les.

Increible que el ser hu-
mano sea tan cruel e in-
dolente con los seres que

El diario de todos!

ASACRE ANIMAL

Incendios forestales donde los animales son las victimas

La fauna y la flora desaparecen después de un incendio forestal.
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comparten con él este
Planeta, y que ayudan a
preservar su superviven-
cia. El hombre juega tiro
al blanco con indefensos
animales, en una caceria
que era «deporte de los
reyes». Y los asesinos,
sonrientes, posan al pie
de sus victimas, llevando
sus cabezas para deco-
rar sus salas. Recorda-
mos al rey Juan Carlos
de Espafa, posando con
su amante, al lado de un
bello elefante que aca-
baban de tirotear. Ahora,
deciden quemar el bos-
que para que los gana-
dos pasten en los terre-
nos. Es el preambulo del
desierto. Produce triste-
za y desolacion la iniqui-
dad humana.
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RURAL

1.282 HECTAREAS DE TIERRA FERTIL
PARA CAMPESINOS DEL CATATUMBO
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a Agencia Na-
cional de Tie-
rras  entrego
100 resolucio-
nes de forma-
lizacion de la
propiedad rural a familias
campesinas de siete mu-
nicipios de Norte de San-
tander, entre los cuales
se encuentran cinco de
la regién del Catatumbo,
que representan 1.282
hectareas de tierra apta
para la agricultura.

Cincuenta de las 100 pro-
piedades se encuentran
ubicadas en el municipio
de Abrego, y las restan-
tes estan distribuidas en
San Calixto, La Playa de
Belén, Hacari, Ocafia, La
Esperanza y Cachira.

El director de la ANT, Fe-
lipe Harman, destaco que

-ll.__“: s
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el acto de entrega de tie-
rras que se realizd en el
Colegio Integrado Santa
Barbara, en el municipio
de Abrego, hace parte
del Plan Catatumbo, que
busca proteger las tierras
de las comunidades que
han sido desplazadas y
asegurar un retorno con
garantias, se han toma-
do acciones concretas.

«El  Plan  Catatumbo
avanza a buen ritmo, he-
mos desplegado en los
territorios equipos con-
formados por topdgrafos
que verifican la calidad
del suelo para garantizar
que sean tierras produc-
tivas, y abogados que
analizan que estas se en-
cuentren cumpliendo las
normas legales para su
optima comercializaciéon
o0 compra», dijo Harman.

Tierras fértiles

Al respecto, en su cuen-
ta de la red social X, el
presidente Gustavo Pe-
tro Urrego afirmé que «la
poblacién del Catatumbo
no se deja desplazar».

«La ANT tiene como prio-
ridad —en tiempos de
la declaracion de Con-
mocion Interior— titular
cuanto antes a la mayor
parte de la poblacién
campesina del Catatum-
bo», escribié hoy el jefe
de Estado.

«En estas jornadas se
atendieron 1.480 cam-
pesinas y campesinos,
muchos de ellos se ins-
cribieron en el Registro
RESO, otros consultaron
sus procesos de postu-
lacidbn para adquisicidon
y formalizacion de tie-
rras, y algunos recibieron

orientacion sobre cémo
acceder a la Reforma
Agraria», manifesto el di-
rector de la ANT.

Tramites en la

ANT son gratuitos
Durante estas jornadas,
el equipo de la Oficina del
Inspector de la Gestion
de Tierras realizé charlas
de sensibilizacién sobre
la estrategia de preven-
cion ante falsos trami-
tadores, le reiteraron a
la poblacion campesina
que todos los tramites
ante la Agencia Nacional
de Tierras son gratuitos
y no requieren interme-
diarios, y que ademas se
pueden efectuar a través
de los canales digitales
de la entidad.

Como resultado de lo
anterior, la ANT adelan-

t6 una reuniéon con la
Unidad Nacional de Pro-
teccion (UNP) y el Mi-
nisterio del Interior para
emitir unas resoluciones
de reconocimiento que
permitan la adopcién de
medidas de proteccién
colectiva a los miembros
del Comité Municipal de
Reforma Agraria, puesto
que muchos de ellos es-
tan siendo amenazados.

Finalmente, Harman re-
cordd los avances en
materia de visitas técni-
cas a predios postulados
de manera voluntaria
para compra, los cuales
suman 5.412 hectareas,
y el levantamiento topo-
grafico de casi 500 hec-
tareas que se adelanta
en Ocafia para su forma-
lizacion.
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Barbacoa de Tulancingo:

DISTINCION PUEBLOS CON SABOR

El diario de todos!

Lazaro David Najarro
Pujol

Fotos autor y Diana
Laura Pérez

México distingue

por una cocina
(( que prestigia a
su pueblo», afir-

mo el chefs internacio-
nal Frank Rodriguez
Pino,(Camagutey, Cuba),
al responder a pregun-
tas de la periodista Dia-
na Laura Pérez Moreno,
de la Agencia Emprende
180, del Estado de Hidal-

go.

Rodriguez Pino que pro-
mueve en esa nacion la
culinaria de Tulancingo
aseverdé que México no
solo es Taco y Tequila,
México es mucho mas,
México tiene una cocina
que se respeta como su
pueblo.

Barbacoa

Opind que

Tulancingo tiene

fama en todo Hidalgo y
en todo México en asa-
dos. «Tenemos una bar-
bacoa que nos identifi-
ca».

Frank Rodriguez Pino

Mucha razén tiene el
prestigioso chefs inter-
nacional, porque Tulan-
cingo es uno de los 21
de los 84 municipios hi-
dalguenses que poseen
la Distincion Pueblos con

Sabor (el primero en al-
canzarlo en 2017), nom-
bramiento que exalta el
patrimonio cultural y gas-
tronomico de la region.
Confirma el sitio local El
Sol, Tulancingo « no solo
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se distingue por los gua-
jolotes que le dan fama
a nivel regional y estatal
sino también por su deli-
ciosa barbacoa.»

Anade la publicacién :
«Aunque para todo hay
gustos y quiza sea difi-
cil un punto de acuerdo,
algunos tulancinguenses
coinciden en que los lu-
gares mas tradicionales
y de mejor sabor son:
Los Mejia, Don Agus, El
Carnerito de Hidalgo y
Don Fede.

»Dedicados a la barba-
coa por tradicion familiar,
estos establecimientos
dedicados a uno de los
platillos por excelencia
han sabido posicionarse
en el paladar de los tu-
lancinguenses a pesar
del tiempo pues cada
jueves y domingos, dias
por tradicion para comer
barbacoa, sus locales
estan completamente
ocupados e incluso, hay
que hacer fila para ser
atendido.»

En tanto, testimonia El
So de Tulancingo:

«Para don Polo Ortiz es
un orgullo que tras anos
de arduo trabajo, su bar-
bacoa El Carnerito de Hi-
dalgo sea reconocida a
nivel nacional por el pre-
sidente Andrés Manuel
Lopez Obrador como la
mejor y su favoritay.

Esa grandeza expreso
al blogs Camaguebax-
Cuba, Frank Rodriguez
Pino autor del texto Co-
cina Util ( Mejor Libro
de Cocina del Mundo,
Francia, 2011) y Sabor
y saber, premio del con-
tinente Americano, en
la edicion de Yantai a la
que llegaron a la final 70
libros de América.
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Gerney Rios Gonzalez

eologisticaes la

suma de geopo-

litica, economia

y logistica, apli-
cada a la perfecta siner-
gia organizacional.

Geopolitica, ciencia que
evalua la proyeccion es-
pacial del cuadrante, fac-
tor humano, geografia,
poder y Estado-Nacion,
con ubicacién presente y
futura en el concierto de
los paises del mundo. Su
nombre y estudio se ini-
cio entre los anos 1822 a
1891 cuando el gedgrafo
aleman Ratzel expuso la
teoria «hombre y socie-
dad humana dependen
del suelo en que viven y
el destino de la humani-
dad se determina por las
leyes de la geografia».
Este cientifico escribid
las siete leyes del expan-
sionismo alrededor del
tema de Charles Robert
Darwin, fundamentada
en la supremacia del mas
apto. El gran espacio
mantiene la vida y todo
tiene su causa.

De los geopoliticos Fede-
rico Ratzel, Rodolf Keje-
llen, Halford Mackinder,
Karl Haushofer, Karl Rit-
ter, Moreira N. Figueredo,
Carlos Meira Matos y Jor-
ge Atencio, se establece
que sus planteamientos
y analisis en el estudio
y proyeccion combinan
cuatro elementos sustan-
tivos:

Factor Humano: El hom-
bre es la figura central del
Universo. Desde el co-
mienzo de la historia es-
cribe las paginas adorna-
das con su inteligencia,
voluntad y caracter. En
las civilizaciones conoci-
das, el homo sapiens sa-
piens ha disefiado la vida
comunitaria y acoplado el

mundo geografico a sus
necesidades y aspiracio-
nes en la busqueda del
«mas alla».

Geografia: EI mundo tie-
ne sentido por la existen-
cia del hombre. Ciencia
que estudia el espa-
cio terrestre, mar, islas,
montafAas, llanuras, rios,
selvas, desiertos, bos-
ques, volcanes y demas
accidentes.

Son innumerables las
teorias que muestran
como los Estados desa-
rrollan su poder de acuer-
do a la descripcion de la
Tierra y estructuracion
del talento humano, para
buscar sitio preferente
en la historia universal.

"l DIARIO

GEOPOLITICA
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Geologistica

Geopolitica es ciencia
que estudia los factores
geograficos, econdémicos
y raciales de los pueblos
para determinar doctrina
u opinion referente al go-
bierno de las naciones.

Poder: Conjunto de me-
dios de orden politico,
econdmico, psicosocial y
militar de los cuales dis-
pone el Estado para al-
canzar los objetivos na-
cionales en su derrotero
histérico. Requiere de
capacidad y voluntad del
pueblo para proyectarse
exitosamente.

Geopoliticamente la au-
toridad y soberania del
Estado existe en el am-
bito espacial. Desempe-

Aan su funcién primordial
en asegurar la vida, pro-
greso y afianzar su politi-
ca, consideraciones sus-
tentadas en diferentes
teorias. De acuerdo con
el momento historico, se
da importancia a los po-
deres, naval, terrestre y
aéreo. Aplicados a eco-
nomia y logistica, forman
parte de lo intermodal.

Cuando el bien posee
provecho e interés lo-
gistico en términos eco-
ndémicos, contribuye a
satisfacer las necesida-
des del consumidor final.
Destacan la forma de
elaboracién y fabricacion
fisica o de servicio; la po-
sesion facilita el usufruc-
to del producto o su te-

GEOLOGISTICO

nencia; el valor afadido
esta relacionado con el
tiempo, cuando la entre-
ga es exacta; el espacio
coloca el bien o articulo
en el lugar exigido para
su utilizacion o demanda.

Optimizar el proceso lo-
gistico en la economia y
las empresas relaciona
el ambiente donde actua
y su funcion es intervenir
como elemento de co-
municaciéon, facilitador
del intercambio de datos.
Permite el flujo de infor-
macion entre usuarios y
aplicaciones, éste con
las operaciones, a mane-
ra de ejemplo, ubicando
los diferentes sistemas
de transporte en cual-
quier parte del planeta.
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SAN JOSE GREGORIO HERNANDEZ

n medio de la
enfermedad del
papa Francisco,
se ha dado a co-
nocer el 25 de febrero de
2025 la noticia esperada
por muchos, la canoni-
zacion del Beato José
Gregorio Hernandez Cis-
neros, tras la audiencia
concedida en el Hospital
Policlinico Gemelli, don-
de se encuentra inter-
nado, al Cardenal Pietro
Parolin, Secretario de Es-
tado de la Santa Sede, y
a Monsefior Edgar Pena
Parra, Sustituto para los
Asuntos Generales de la
Secretaria de Estado.

Francisco aprobd los
votos favorables de la
Sesion Ordinaria de los
Padres Cardenales vy
Obispos miembros del
Dicasterio para las Cau-
sas de los Santos para
esta canonizacion de
este integrante de la Or-
den Franciscana Seglar,
OFS, conocido como «el
médico de los pobres»,
quien murio atropellado
en Caracas en el ano
1919. El Doctor Hernan-
dez cayo golpeandose la
cabeza contra el filo de
la acera, lo que ocasiond
una fractura en el craneo.
Desde su fallecimiento,
se ha ganado su halo de
santidad tanto en Vene-
zuela como en Colombia
por su labor en pro de
los mas desfavorecidos y
sus reivindicaciones para
reclamar mas atencién
de los gobiernos.

Hernandez habia entrado
en la Cartuja de Farneta
(Lucca), pero por moti-
vos de salud, tuvo que
abandonarla a los nue-
ve meses, regresando a
Caracas. Posteriormen-
te, comenzé a preparar-
se para el sacerdocio,
pero, mientras estaba
en el Colegio Pio Latino
Americano de Roma, le
sobrevino una pleuresia

e Hernan Alejandro Olano Garcia

Devotos frente a la anterior tumba de José Gregorio Hernandez en la Iglesia Nueva Sefiora de la Candelaria.

y un principio de tuber-
culosis. De vuelta a sus
tierras, se dedicéd defini-
tivamente a la medicina.

El cardenal Pietro Paro-
lin, secretario de Estado
del Vaticano y antiguo
nuncio apostdlico en Ve-
nezuela, presidié en 2021
la ceremonia de beatifi-
cacion el 30 de abril en el
Estadio Universitario de
la Universidad Central de
Venezuela, en Caracas,
casa de estudios en la
que el doctor Hernandez
se graduo, fue profesor,
investigador e innovador
de la medicina en Vene-
zuela. Ademas, se fijo el
26 de octubre, fecha del
nacimiento del médico,
como su dia de celebra-
cion dentro de la religion

catolica, es decir, la in-
clusiéon de su nombre en
el santoral de la Iglesia.

Previamente, en 1986,
San Juan Pablo Il reco-
nocié las virtudes he-
roicas del venezolano y
lo declar6 «venerabley;
luego vino el paso de la
beatificacién, que fue
aprobada por la Sagra-
da Congregacion para
las Causas de los San-
tos, con decreto del papa
Francisco el 19 de junio
de 2020, luego de que
una comision teoldgica
de expertos concluye
que un milagro del mé-
dico venezolano salvo la
vida de una nifna de 10
afnos, gravemente heri-
da durante un asalto en
marzo de 2017 y, ahora,

el milagro para la canoni-
zacion en 2025.

La postuladora de la cau-
sa ha sido la abogada ar-
gentina que ahora tiene
como meta llevar a los
altares al sacerdote co-
lombiano Rafael Garcia-
Herreros, fundador de la
Organizacion Minuto de
Dios y miembro de la co-
munidad Eudista.

Hernandez fue autor de
trece ensayos cientificos
sobre diversas discipli-
nas, reconocidos por la
Academia Nacional de la
Medicina, de la cual fue
uno de sus fundadores,
lo cual llevd a que se ex-
presara que: «Su faceta
religiosa con todo lo en-
comiable que sea consi-

derada en el plano mis-
tico, no debe opacar el
inmenso aporte que rea-
liz6 a la ciencia médica
venezolana», como lo ha
resefiado en la biografia
que el maestro Antonio
Cacua Prada ha prepa-
rado para la beatificacion
Yy que ya se encuentra en
prensa.

Para el arzobispo de Ca-
racas, en relacion con la
canonizaciéon, «Su lega-
do perdura en el corazén
de quienes lo veneran y
de quienes han recibido
los milagros de Dios bajo
su intercesion. José Gre-
gorio Hernandez es un
santo para nuestro tiem-
po, un modelo de laico
cristiano que nos invita
a vivir la fe con alegria y
compromiso, y a poner
al servicio de los demas
nuestros talentos y capa-
cidades».

La noticia de esta ca-
nonizacién permite que
bajo la intercesién del
nuevo santo, el médico
Hernandez, concluye el
capitulo de exaltacion de
su titulo por el imaginario
popular, que le atribuye
numerosos milagros mé-
dicos, puedo testimoniar
que operé a mi abuelo
paterno y, que, en Tun-
ja, en la casa de mis
vecinos, José Gregorio
Hernandez se presento
varias veces a realizar
operaciones de amigda-
las, confundiéndose en
alguna ocasion y apare-
ciéndose a mis papas en
su cuarto.

La reliquia que incluye
esta publicacion, la en-
contré en una iglesia de
Roma, al lado de La Fon-
tana di Trevi, y de la me-
sita donde dejan estam-
pas para los feligreses,
tomé dos; la otra la tiene
el doctor Antonio Cacua
Prada, biografo del nue-
vo santo.



El diario de todos!

16
26 DE FEBRERO

"l DIARIO

RELATO

Tragedia de las trabajadoras sexuales:

ATRAPADAS EN LA PROSTITUCION

Tulio Hoyos M.

ndrea, una joven

agraciada pasa

noche a noche

trabajando. Lle-
ga a su habitacion a las
siete de la mafana, luego
de laborar por 10 horas
prestando servicios se-
xuales en inmediaciones
de la zona de tolerancia
de Bogot4, Santa Fe, en-
tre la Avenida Caracas y
la carrera 17 y las calles
19y 24.

El resultado de la jorna-
da de sexo, alcohol dro-
gas. Ochenta mil pesos,
(cuando hay trabajo, mu-
chas veces dice haberse
«blanqueado») de los
cuales 10 mil paga a dia-
rio por la habitacion. 15
mil pesos a una vecina
que cuida a su hija de tres
afnos, mientras trabaja,
30 mil pesos en alimen-
tos para ella y su nifa.
10 mil pesos en farmacia
(tapabocas, Alka Seltzer,
aspirina. etc.). Cuando se
enferma la nifa no alcan-
za el dinero y tienen que
acudir al gota a gota. En
algunas ocasiones envia
poco dinero a su madre.

¢ Como puedo llamar a
una persona que vende
su cuerpo? , le pregunto.

«LIdamame por mi nombre
porque puta, prostituta,
trabajadora sexual y to-
das las demas maquillan
y distorsionan la reali-
dad», me responde.

Andrea llegé de Vene-
zuela, ante la falta de em-
pleo en su pais se vieron
en la necesidad de prosti-
tuirse para poder sobrevi-
vir. Ella cursaba el tercer
ano de trabajo social en
la Universidad cuando se
vio en la imperiosa ne-
cesidad de retirarse, por

cuanto no tenia dinero ni
siquiera para el transpor-
te.

«jConchale! ;qué te
paso?, porque estoy ha-
blando contigo. La ver-
dad llegue a Colombia
después de aguantar
hambre en mi pais, cuan-
do una prima me dijo que
podria venir como nifie-
ra, pero nunca encontré
el trabajo y el dinero em-
pezo a escasear, un ami-
go me llevé a un negocio
en Santa Fe. El duefo
me dijo que para poder
trabajar tenia que tener
sexo con él y tuve que
aguantarme un sefior
gordo y maloliente, quien
me puso a trabajar y te-
nia que darle el 50 por
ciento del producidoy, re-
lata Andrea una joven de
23 anos que revela 30.

La vida ha sido dificil
para esta chica que lleva
trabajando cuatro afos
en la zona de tolerancia
de Bogota, donde aho-

ra trabaja sola. Se gané
después de mucho tra-
bajo una puerta donde se
exhibe con escasaropay
acude a una vivienda del
lugar donde alquila una
habitacion para desarro-
llar sus actividades.

Me ha tocado soportar
toda clase de hombres,
borrachos, drogados, al-
gunos han hecho toda
clase de vejamenes, me
han agredido en una oca-
sion de los golpes estuve
una semana en el hospi-
tal donde me llevo la po-
licia», dice en medio de
lagrimas, Andrea.

Esta mujer ha superado
las adversidades. Uno
de los duefios de un
prostibulo escogi6é seis
mujeres entre ellas An-
drea. No podian salir de
la vivienda y en la misma
atendian los clientes con-
seguidos por las redes
sociales y por algunas
personas que se ganan
comisiéon por llevar a los

Las trabajadoras sexuales independientes realizan sus transacciones en oscuros callgjones.

clientes. Asi permanecio
encerrada por espacio
de tres meses donde se
duplicé el pago que de-
bia hacer por el cuidado
de su hija.

Andrea esta viviendo una
situacion de total incerti-
dumbre. Se ha visto obli-
gada a pagar alguna par-
te del dinero producto de
la prostitucion a policias
que la amenazan con su
deportacion, por no con-
tar con los papeles en
regla.

«En una ocasion que
me encontraba sin dine-
ro, me toco atender a un
agente para evitar que
me llevara a la UPJ, por
estar ejerciendo la pros-
titucion sin papeles en
regla», comento la joven
venezolana.

«Conozco algunas com-
pafieras que tuvieron
que cambiar de profesion
ante la falta de clientes.
Algunas piden plata en la

calle. Otras han ingresa-
do a bandas de ladrones
para distraer a las per-
sonas y poderlas robary,
revelo.

«¢a donde va?» , «ga
donde vaga?’», «¢don-
de estamos?», «;donde
etamo?», son los térmi-
nos que se escuchan
entre las venezolanas en
buen numero que traba-
jan en las calles de Bo-
gota y en los sitios de
lenocinio.

Esta mujer me dice que
quiere salir de esa vida.
«Nadie lo ayuda a uno,
por el contrario buscan
que se hunda mas vy
mas». Recuerda como
Su amiga y paisana Lu-
cia, logré rehacer su vida
con un cliente que se
enamoro de ella. «QOjala
yo pueda tener la misma
suerte de mi amiga».

«Es hora de trabajar»,
dice y sale dejandome
con la palabra en la boca.
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AUMENTA LA OBESIDAD

Mientras que el hambre y la desnutricidn actden disminuyen, el sobrepeso y la obesidad han aumentado de manera preocupante, afectando sobre todo a mujeres y nifios.

a obesidad y el so-
brepeso han au-
mentado a lo largo
de América Latina
y el Caribe, con un impac-
to mayor en las mujeres y
una tendencia al alza en
nifos revelé la Organiza-
cion de las Naciones Uni-
das para la Alimentacién
y la Agricultura (FAO) y la
Organizacion Panameri-
cana de la Salud (OPS).

Segun su nuevo informe
conjunto, el Panorama de
la Seguridad Alimentaria
y Nutricional en América
Latina y el Caribe, cerca
del 58 % de los habitan-
tes de la regién vive con
sobrepeso (360 millones
de personas).

Salvo en Haiti (38,5%),
Paraguay (48,5%) y Ni-
caragua (49,4%) el so-
brepeso afecta a mas de

la mitad de la poblacién
de todos los paises de
la region, siendo Chile
(63%), México (64 %) y
Bahamas (69%) los que
presentan las tasas mas
elevadas.

La obesidad afecta a 140
millones de personas,
el 23% de la poblacién
regional y las mayores
prevalencias se pueden
observar todas en pai-
ses del Caribe: Baha-
mas (36,2%) Barbados
(31,3%), Trinidad y To-
bago (31,1%) y Antigua y
Barbuda (30,9%).

El aumento de la obe-
sidad ha impactado de
manera desproporciona-
da a las mujeres: en mas
de 20 paises de América
Latina y el Caribe, la tasa
de obesidad femenina es
10 puntos porcentuales

mayor que la de los hom-
bres.

Segun el Representante
Regional a.m. de la FAO
Eve Crowley, «las tasas
alarmantes de sobrepe-
so y obesidad en Ameé-
rica Latina y el Caribe
deben ser un llamado de
atencion a los gobiernos
de la region para intro-
ducir politicas que abor-
den todas las formas del
hambre y malnutricion,
vinculando seguridad
alimentaria, sostenibili-
dad, agricultura, nutricién
y salud».

La Directora de la OPS,
Carissa F. Etienne, ex-
plicé que «la regién en-
frenta una doble carga
de la malnutricion que
se combate con una ali-
mentaciéon  balanceada
que incluya alimentos

frescos, sanos, nutritivos
y producidos de manera
sostenible, ademas de
abordando los principa-
les factores sociales que
determinan la malnutri-
cion, por ejemplo la falta
de acceso a alimentos
saludables, a agua y sa-
neamiento, a servicios
de educacion y salud, y
programas de proteccion
social, entre otros».

Desnutriciéon infantil
cae pero aun afecta a
los mas pobres

Segun el Panorama, la
region ha logrado redu-
cir  considerablemente
el hambre y hoy sélo un
5,5% de la poblacién vive
subalimentada, siendo el
Caribe la subregion con
la  mayor prevalencia
(19,8 %), en gran parte
debido al hecho que Hai-
ti posee la prevalencia

de subalimentacion mas
alta del planeta: 53,4%.
La desnutricion cronica
infantil (baja talla para
la edad) en América La-
tina y el Caribe también
ha presentado una evo-
lucion positiva: cayd de
24,5 % en 1990 a 11,3%
en 2015, una reduccion
de 7,8 millones .

A pesar de este gran
avance, actualmente 6,1
millones de nifios, aun
viven con desnutricion
cronica: 3,3 millones en
Sudamérica, 2,6 millones
en Centroamérica y 200
mil del Caribe. 700 mil
ninos sufren desnutricion
aguda, el 1,3% de los
menores de 5 anos.

Aumenta el sobrepeso
infantil

El Panorama en América
Latina y el Caribe el 7,2%
de los ninos menores de
5 afos vive con sobrepe-
so. Se trata de un total de
3,9 millones; 2,5 millones
de los cuales viven en
Sudamérica, 1,1 millones
en Centroamérica y 200
000 en el Caribe.

Los mayores aumentos
en el sobrepeso infantil
entre 1990 y 2015 se vie-
ron en términos de nume-
ros totales- en Mesoamé-
rica (donde la tasa creci6
de 5,1% a 7%), mientras
que el mayor aumento en
la prevalencia se dio en
Caribe (cuya tasa crecio
de 4,3% a 6,8%), mien-
tras que en Sudamérica
-la subregion mas afec-
tada por el sobrepeso in-
fantil- hubo una disminu-
cion marginal, y su tasa
paso6 de 7,5% a 7,4%.
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«La vida es dura, pero yo soy mas duro»: Oliver Hardy
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YA SABES...

Las personas inteligentes
aprenden de todo y de todos,

las personas promedio de sus

experiencias, las personas

estdpidas ya tienen todas

p las respuestas.

Pensamiento estoico
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Las canciones que Da-
rio Gémez le compuso a
Blanca Ligia, su primera
esposa El propio Dario
Gbémez, en su libro «Mi
verdades Eternas» rela-
ciond los temas que escri-
bid, tanto de amor como
del Despecho, dedicadas
a Martha Nubia Pineda
Gallego (Blanca Ligia en
la novela de RCN Televi-
sion), con quien se caso
en 1970 en Sopetran,
Antioquia y con tuvo tres
hijos: Wilmar Humberto,
Walter de Jesus y Luz
Dary.

«Esta relacion duré siete
anos, hasta que me se-
paré de ella, por alla en el
afo de 1977», escribid el
maestro.

La primera cancion para
ella fue «Mujer encanta-
dora»; la segunda «Me
matas corazény»; la ter-
cera, «Luz de mi viday;
la cuarta, «El desventu-
rado» y la quinta, «El co-
merciantey.

«Después de la separa-
cion compuse las siguien-
tes canciones: «Su des-
precio de me matay, en
ritmo de samba o cueca.
«Esfuerzo de mi almav,
en ritmo de vals. «Sofar
no cuesta nada», en ritmo
de pasillo. «Sin ganas de
nada», en ritmo de ran-
chera. «EIl recuerdo y el
pasado», en ritmo de pa-
sillo. «Corazén vencido»,
en ritmo de vlas. «Qué
valor debo tenery, en rit-
mo de vals. «No vuelvo a
amary, en ritmo de pasi-
llo. «La infame», en ritmo
de ranchera. «Contigo
nunca mas», en ritmo de
vals. «Te arrepentirasy,
en ritmo de tango. «Tira-
na malsalvera», en ritmo

Lady Bianchi

elfantasmaprimicialdgmail.com

19
26 DE FEBRERO

de tango». La acriz Lau-
ra Junco persoficia a la
primera esposa de Da-
rio. Escena del dia de su
boda.

También: «Arregla pa
que te vas», en ritmo de
corrido, «Quiero olvidary,
en ritmo de pasillo. «No
te detengasy, en ritmo de
vals. «El tiempo lo diray,
en ritmo de bolero. «Libre
como el viento», en ritmo
de corrido». «Pecado
mortal», «La embarraste
conmigo», en ritmo de
ranchera. «Penitencia
de amor», en ritmo de
corrido. «Cantandole al
amory, en ritmo de corri-
do».

Ademas: «Después de
20 anos», en ritmo de
ranchera. «Se te bajaron
los humos», en ritmo de
ranchera. «Solo por el
mundoy, en ritmo de pa-
sillo. «Le cedo el pasoy,
en ritmo de ranchera.
«Prenda sin duefio», en
ritmo de vals. «Ni de dia
ni de noche», en ritmo
de ranchera. «Hasta hoy
supe de ti», en ritmo de
ranchera», «Torcida, la
torcida», en ritmo de ran-
chera. «Ocuparon tu lu-
gar», en ritmo de corrido.
«Tal para cual», en ritmo-
de bolero. «La espinitay,
en ritmo de ranchera.
«La maruchonay», en rit-
mo de corrido.

Otras fueron: «A la iz-
quierda no valey», en
ritmo de ranchera. «La
compartida», en ritmo
de corrido. «La fiera», en
ritmo de ranchera», «El
sinsonte», en ritmo de
vals. «Sin encontrar olvi-
do», en ritmo de tonada
y «Dolor de amantey, en
ritmo de vals.
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Lago Peyto:

El lago Peyto, que obtiene su impresionante color del agua del glaciar que lo alimenta. «Es un
destino turistico popular para los turistas que también quieren explorar la zona montanosa local,
con muchas rutas de senderismo e impresionantes rutas en coche».

Enero de 2025:

9.1 MILLONES
DE VIAJEROS

EN RIESGO  “°Shc i

Medidas de prevencion:

POPAYAN




